
� 時 事 評 析 

 

新世紀智庫論壇第47期／2009.09.30 110  

重建災區要重建政府也要重建

心靈 
 

●戴正德／中山醫學大學醫學社會暨工作學系教授、醫學人文暨社會學院創院院長、台

中市台灣海洋公益傳播協會理事長 

 
 
 

  八八水災對台灣的重創，是我們有史以來最嚴重的災害之一，不只在物質財產上，

也在田園生態上，更在珍貴的生命上。物質的災害可以慢慢重新回補，田園的流失也能

另地開拓，但人類生命的喪失卻永無法彌補。災民鄉親的沉痛也應是我們全體台灣人的

沉痛，凡有血有肉具有人性的人都會惻隱難過。但奇怪的是有些擁有權力可以下令立即

搶救的人卻在吃大餐享晨泳，而又遲遲過了黃金救命時間後才派軍開挖。這些動作在這

時已變成了災後的清理而非救援，八八水災原因不只是一種天災更是人禍。不是也有人

諷刺的說了一句話：「等我講完了再救」的言詞嗎？ 

  天災我們無從抗拒，只能在與環境生態的關係上，從災難記取教訓，深自檢討，不

要自以為人能勝天，並以征服自然為目標去破壞土地。筆者曾在1985年出版了一本「生

態學與神學之間」的書，強調人類務必在經濟發展的驅使力下去體認永續經營的重要

性，也呼籲人類要去除以自我為中心，誤認自己為萬物之靈，必能征服自然、勝過自然

的傲氣。這些觀念都是後來生態倫理在追求與大地和解的論述裡最重要的強調。台灣自

從中國國民黨入主以來，即一直以經濟發展為要務，鼓勵人民邁向未開發的高地墾植，

也為了經濟利益大力砍伐樹林，有的改種檳榔，有的闢為果園，雖然也帶來不少收成利

益，但對土地、環境的破壞卻隨著時間的增長及整地的擴大而逐漸種下大地反撲的誘

因。因為政府經濟政策的偏差、教導的錯誤，如今我們付出了無以彌補的代價。 

  天災背後如果沒有人禍，災難往往只是自然本身的自我調適，雖會帶給人類損傷，

但自然總會適可而止。不過，有了人禍則災難將會是廣泛而深遠的。如今不知維護環境

生態的平衡所產生的災難已經形成，我們務必記取教訓，改變並修補與自然大地的關

係，自我檢討去維護與面對未來。 

  災區的重建應以讓受創民眾能回家為最重要目標，「回家」能安定人心，感到溫

暖，因之衣食住行的解決是重新站起來必須先行處置的迫切要務。受災民眾已手無寸

鐵，政府的責任特別是二次大戰後統治台灣，經營台灣的中國國民黨政府要負最重大的
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責任。雖然民間自行發起的救助隊伍與捐獻出來的救援物資與金錢持續不斷，不過主要

的負責人還應是國民政府。政治力能有效的提供有系統有秩序的重整計畫。這個責任國

民政府無從推辭。國民政府來到台灣接收了百億的台灣財產，現在是還給人民的時候

了。災難至今，我們看到了不少的官員走訪災區，但作秀的多，對救人治災卻一無是

處，這些人還能不加以撤換嗎？一年以來，我們經歷到了新政府所在意的是與中國的關

係，處處以取悅中國為念，關心人民的受苦受難變成了次要的，而且是不是因受災戶大

都是比較落後的地方而把救災驅使力打了折扣？人命關天又寶貴至極，台灣不應有高級

的人與台巴子之分別。很不幸台灣卻存在著不應有的隱性社會階級存在。外省權貴一代

傳一代永佔統治階級，草地人則代代務農成為高級外省統治者美食與稅金的提供者，這

個階級之存在，誰也否認不了。何其不幸。 

  重建的工作可分為兩種，一個是有形的，一個是無形的。有形的我們很容易分辨出

來，不論是物質、救災、協助清理、住屋建築、新村莊的規劃……。這些有表面化的數

據容易分辨，而無形的重建所指為心態的問題，台灣在災區重建的過程中，兩者都必須

加以強調。住屋的興建、工作的提供、村落的再造、救助金與補償的發放……都是有形

的。就是在位者，不論總統、院長、部長……的訪視也都屬於有形。但有形背後的無

形，卻是重建過程中不可缺少的要素，這個無形的救助，表現在於真誠與心態上。對水

災的救急工作遲遲過了黃金時期才展開，顯現出在位者的心態上根本上與孔孟之教導是

背道而馳的，水災之後各方面要求內閣改組之聲浪持續不斷，為何人民的要求如此的強

烈？因為在位者所表現出的心態讓人民生懼，不能苦民所苦而只會在言詞上表達關切的

不是善意而是欺騙，也是虛偽的表露。雖然高位者一再的道歉，但道歉在人命傷亡之後

不再具有意義，而只會是一種表演。而且人民在經歷萬劫當時還有人在北部吃喝玩樂，

慶祝八八節又去晨泳，消息傳達災民耳中，當然令人沸騰。孟子說：「君子不亮，惡乎

執」。在位者如果不誠信一遇事就只會敷衍，滿口仁義卻無所作為。這不是九流政府的

寫照嗎？如今又換上了「九蹲（敦）」上位，從觀過去數十年來吳前市長的政績，無論

從南投到高雄一直是平平庸庸，後來還被高雄市民棄絕，由九流變成「九蹲」，台灣只

會在原地踏步，一蹲再蹲。唯一可以加以讚賞的是，吳是台灣人，不必再由高級外省人

統治誠樸的台灣人，不過吳雖是台灣人卻已被外省權貴所同化，沒有台灣意識。今天坐

上高位能不能維護台灣，不再處處看中國的眼色辦事？將考驗身為台灣人的吳敦義。 

  藉著這次水災，希望台灣人民能做一個深切的反省。過去的台灣人民一直有一種莫

名的奴役心態：「只要給我工作，給我錢，誰來管我都可以。」這個短視使台灣在選舉

時買票變成可能。因為人民只看到眼前的利益，不拿白不拿，而且台灣人民很有道義，

拿人家的錢，通常會承諾兌現，把票投給給錢的候選人。這個鼻子願意被人牽著走的醜

習也是中國國民黨能在台灣順利統治六十年之主要原因，而且也形成了一個獨特之選舉

文化，每選必賄。雖然政府宣傳「賄選重罰」，但只有司法系統查不到買票行為，人民
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再舉證指認也無濟於事。這個買票賣票行徑使台灣人民不再是民主的主人而淪為民主的

奴隸。台灣人民從這次的水災應學到教訓，每個人的前途與命運都應掌握在自己手中，

不該輕易草率的把能決定影響人民生計幸福的權力以屈屈數千元就賣給不能被信任，只

會滿口承諾卻無意執行實現政見的人手中。過去六十年來台灣人民把自己的命運交給了

心不在台灣的人，上屆的總統選舉又選出了心不在台灣而在中國的人，台灣人付出了太

多沉痛的代價。 

  台灣人民應從這次災難發現自覺、自主、自決的重要，也要修正過去左右我們之短

視與錯謬。覺醒反省的時刻已不能再延遲。八八水災過後我們要重建災區，要政府改

組，也要人民的覺醒，才能完全的給台灣一個新的機會，這個覺醒應從五個方向來開

始。 

  政治的覺醒：台灣人民應自己當家，不要把權力交給不認同台灣的人。我們自己來

治理國家及地方的事務。台灣人民的前途更必須由台灣人民自己決定，任何沒有人民參

與的條約契約合同都應加以拒絕。台灣人民要當家做主，不認同台灣的，就不該擁有決

定台灣前進的權利，就如同美國人不能決定古巴人的前途是一樣。每一個國家的人民都

擁有決定自己國家走向的權利，台灣的前途、政經制度、社會、政策、財經開發、人民

福利……，也只能是台灣住民的獨有權責，讓我們自己決定自己的前途，不要讓不認同

台灣的中國人插手。 

  環境的覺醒：過去黨國教育告訴我們去征服自然，開山闢野，完全無視自然生態有

一規則，即生態系統（ecosystem）是不容被忽視與違背的，雖然大地還是靜悄悄的依著

人類的需求努力配合，但終究當生態系統、自然環境被人為改變，不能繼續負荷時，就

會有天災地變的出現，因此我們務必學習與自然和諧相處，在經濟發展的需求下要懂得

維護，並適可而止。環境的覺醒是要促進與自然和平相處，尊重生態系統的天律。 

  社會的覺醒：台灣雖是寶島但卻也是國際情勢中的孤島，在逆境中全體國民務必體

認台灣命運的共同體，大家同心協力來開創未來。台灣在過去有太多的鬥爭，族群之間

的相互猜忌、地域不同的分野、藍綠的不合……如果我們共同認定台灣是我們的故鄉，

是我們的國家，台灣的住民就應該摒棄成見，同心協力以和諧心情來相互砥礪共同經

營，使台灣成為一個和樂的社會，社會的覺醒有賴一個共同一致的社會國家認同，因之

教育全民愛鄉愛土是社會覺醒的先決條件，我們別無選擇。台灣是海島，我們必須堅守

台灣，愛台建台，相互接受容納敦鄉睦鄰，同心協力創造家園，建立國格。 

  經濟的覺醒：台灣人愛錢，愛面子又貪生怕死是歷史學者觀察台灣人民後給我們的

警語。為了愛錢，台灣很多商人大量的投資到中國去幫助他們開發，結果是台灣的工廠

關門，工人失業，經濟蕭條，雖然商業的國際化是過去經濟流動的法則，但二十一世紀

初期全世界銀行倒閉風波，股票崩盤，通貨膨脹……的世界經濟危機告訴我們，除非本
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身的經濟體質健全，否則對外投資會是險棋一著。台灣的經濟從代工起家，如今世界經

濟衰退，我們務必體認確保台灣本身經濟的重要性，只有強身之後才能對外發展，否則

一被掏空就會全然崩潰，希望台灣人民、商業領導人從投資台灣為首要考慮，雖然我們

的工資不低，但對岸的工資也會愈行增長。絕不能貪一時之利而陷台灣於危機甚至出賣

台灣。這裡住的是我們的兄弟，理應相互照顧，先投資台灣再往外發展，己立才能立

人，己達才能達人。為了後代台灣子孫，請勿債留台灣，而應投資台灣，推廣台灣的經

濟永續發展。 

  心靈的覺醒：心靈覺醒的根本就是價值觀的修正，過去李登輝曾提出心靈的重建，

可惜只有口號而無實際的行動。每個人都希望能過輕鬆快活的日子，而且工作少，薪水

多又離家近，不過我們不要忘了生命的價值與意義不是建立在物質的層面上。當身體健

康喪失時人才會感到生命中最重要的不是金錢財富，當失業時才會感到有工作真好，當

走投無路時也才會體認人際關係的重要。生命中有太多的可貴，我們必須讓全民感受到

誠信、智慧、勇氣、真實的可貴，要活得快樂就必須有生命真義的體認。人可買得到豪

宅，但並不一定會活得舒服，也可訂製金床，但仍會失眠，金錢也許可以買到春宵一

醉，擁抱美女，但財富買不到真正的愛情與關懷。一個人也可以訂購百套名著百科全

書，但有可能還是不學無識之輩。心靈的覺醒讓人發現目標，尋得真心的快樂，活得有

價值，而它就建立在對自我的認識與修身上。人的存在是為了讓另外一個人與自己也共

同感到生命的美好，在彼此之間就能建造人間天堂，造福萬民。我的存在不只是為了

我，也是為了其他的人，從修身，齊家，全民以至全人類。 

  為了台灣的永續發展與建立。覺醒吧！台灣人民，不要活在夢幻裡，不再相信政客

的話。把命運掌控在自己手中，肯定台灣、關愛台灣，覺醒運動就應從你我開始！◆ 


