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  本文曾發表於報章，筆者補充幾處觀點，綜合整理成一篇長文。本文純屬一位長期

社會運動者與文化觀察者的心得報告，不是一篇嚴謹的學術論文，僅供參考。筆者不是

學術研究者，只是純粹站在社會運動的角度看問題，疏漏之處在所難免，敬請不吝指

教。有道是：「吸煙過多有礙健康」同理証之本文：「吸收過多有害智商」。慎之戒

之。 

一、第二波台灣人文化自覺運動 

  寧靜革命（不清算歷史）的慘痛代價，八年來我們一直在付出。威權遺緒可以理直

氣壯的捍衛蔣氏獨裁屠夫；威權統治時期的執行者、全力阻擾總統直選者，可以搖身一

變成為享受民主成果、競選民選總統的青春鐵馬；威權權貴徒眾可以挾持政府總預算和

軍購案，狂嘯國會，罔顧民生與國家安全。進入二十一世紀的台灣，歷史錯亂、民主反

諷、是非價值顛倒，處處可見。 

  當扁政府積極推動轉型正義議題時，遇到威權遺緒極力反撲，衝突在所難免。不過

我認為衝突是好事。藉由衝突，我們檢討過往歷史；藉由衝突，我們看清事實真相。唯

有經過「清理威權殘留」的歷史陣痛，民主基石才會真正鞏固。執政者不必憂心，對的

事情就應該堅持到底，人民都看在眼裡，我們的內心愈來愈清亮篤定。我深信，「第二

波台灣人文化自覺運動」已經開始。也許我將之放入歷史脈絡中，會看得更清楚。 

台灣人文化自覺運動歷史軌跡 

  台灣人第一波的文化自覺運動，始自日治時代1920年前後由台灣知識份子所發起

的，向日本殖民政權爭取「政治自由與人格自由」的雙軌運動，以致有「議會設置請願

運動」和「台灣文化協會」的產生。前者是林獻堂等人所發起積極爭取台灣人自治的

「政治參政權」；後者則是由蔣渭水等人以辦報紙、下鄉演講和戲劇演藝等文化活動的

方式，企圖思想啟蒙台灣人的「人格自主意識」。後來雖然雙雙失敗收場，但卻在台灣
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人的心中，埋下反抗殖民統治的因子。 

  二次戰後國民黨撤退來台，以征服者姿態對台灣人民展開殖民統治。蔣氏父子為鞏

固在台的統治政權，從1947年到1987年之間，在二二八與白色恐怖兩波獵殺行動中，徹

底消滅兩個世代的台灣知識菁英，讓所有台灣人產生寒蟬效應，從此不敢過問政治。國

民黨更在長達四十年的威權統治與「復興中華文化」的大中國政策下，完完全全摧毀了

台灣人的人格自主意識。 

  從五○年代到八○年代長達三十八年的戒嚴令下，無論文學藝術創作、通俗戲劇、

流行歌謠等，台灣本土文化被徹底閹割污名。不僅學生在學校因為「說方言」而被罰；

所有的電視劇中，也將說台語的角色形塑成為：低賤粗俗、下流沒知識的「低等賤

民」；許多流行歌曲紛紛遭下令禁唱，甚至台語節目的播出時間都受到嚴格限制；客語

則幾乎絕跡於任何傳播管道。原住民則被強勢「國語文化」侵蝕部落，造成原住民語言

文化的大量流失和瀕臨滅絕。 

  長期下來產生的影響就是：台灣人從出生就開始鄙視和嫌棄自己的母語與鄉土文

化，千方百計追求「比較高尚」的中國文化，爭相以說一口標準「國語」和作為「中國

人」為榮。甚至到目前其影響仍然存在，流行語中的「你好台」、「台客」等，都帶有

鄙視輕蔑之意。四十年的威權統治和大中國文化政策下，完全摧毀了台灣本土文化和台

灣人的自信心。這就是國民黨以政治恐怖和文化手段，達到徹底優勢統治的「豐功偉

業」。 

紅衫軍之亂與第二波文化自覺運動 

  黨外民主運動風起雲湧，一直到1986年民進黨的成立，這個漫長的衝撞威權統治的

過程，的確有著「台灣人出頭天」和「台灣人當家作主」等強烈內在渴望情緒，凝聚成

無比強大的人民力量，促成民進黨的成立和公元2000年的政黨輪替。然而我始終認為，

民進黨的抗爭運動只是爭取了台灣人自治的政治自由，長期被國民黨扭曲的人格自主意

識仍然薄弱、被桎梏的心靈猶未解放。 

  國民黨長期的高壓殖民統治，讓許多台灣人和民進黨執政者，在心態上總是呈現心

理學所謂的「低自尊人格特質」，或可稱之為「後殖民現象」。簡單的說，就是我們經

常不知不覺透過過去殖民者（包括共犯結構的統派媒體）的眼光看自己，當他們質疑我

們粗鄙或犯錯時，我們總是拚命低頭檢討反省，努力修正自己以符合「他們的期待」，

甚至想辦法以「他們的標準」來證明自己的清白和價值。 

  其實這些過去的殖民者永遠不會檢討或承認自己犯錯，也始終都有兩套標準，印證

在扁馬兩人最清楚不過。他們打扁時打到非置之死地不可；護馬時則貼心為其找下台

階，馬特支費的典型辯解就是：「我雖偷了一萬元，但是我捐出五萬元，證明我沒有偷

錢意圖。」這就是高姿態殖民者臉不紅氣不喘的「是非標準」，不足為奇。奇怪的是我
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們要用「他們的標準」來貶抑自己，讓自己的頭抬不起來。我們忘掉了反擊的本能，忘

掉捍衛自己的尊嚴和存在價值，也放棄了原本就應該「抬頭挺胸」的台灣人視野。 

  這種低自尊的被殖民心態，讓陳水扁總統在政黨輪替一開始就走錯了路。陳總統執

政前期因為缺乏信心，向不明確的中間路線移動，導致政策瞻前顧後、左支右絀；轉型

正義原地踏步；加上國民黨和泛藍媒體的焦土策略，讓本土政權始終處於脆弱執政的狀

態。更脆弱的是，部分民進黨人和執政政務官員「內在信心不足」，以致在對抗藍色陣

營的戰線上，步步退讓；造成對方軟土深掘、步步進逼。很多執政優勢最後變成窘境與

弱勢，TVBS案和NCC政黨比例案即為實例。這就是典型的缺乏人格自主意識與自信心。 

  不過，2006年紅衫軍之亂後出現分水嶺，人民和執政者的信心開始明顯改變。以一

個社會運動者和文化觀察的角度，我認為這波綠營民眾與紅衫軍的對抗行動，不只是外

界所言的「捍衛本土政權」而已，更重要的是，民間有識之士和媒體工作者所展開的

「第二波台灣人文化自覺運動」。這批有自主人格意識的台灣人，開始學會「拒絕透過

聯中媒體的眼光看自己」；開始培養獨立判斷的能力和立足台灣的價值觀。自由時報和

鄭弘儀的「大話新聞」在這波運動中，展現了傑出的思想領導。「大話」幾度探討敏感

歷史禁忌議題和強調建立「台灣新價值」，都是積極重建台灣人自信心的努力。 

  第二波台灣人文化自覺運動，已經在民間悄悄擴散。台灣人正在進行一場「內在革

命」：開始重建人格自主意識和自信心，開始做自己的主人、走自己的路。我相信，這

波運動在未來十年中不會退潮，也將成為台灣國家正常化最重要的推動力量。 

二、台灣人文化自覺運動與國家正常化 

  台灣要邁向正常國家，並非一步可蹴。除了來自內部泛藍政媒勢力的杯葛阻擾外，

也有國家認同錯亂的干擾和人民內在自信心的不足。更困難的，還有來自外部的壓力。 

  美國和中國，是目前影響台灣前途最為嚴重的國家，也是台灣要邁向正常國家最大

的阻礙。中國從九○年代至今，從來沒有改變要成為東亞霸權國家的總體戰略目標；也

從不掩飾他們對台灣的領土野心。美國雖然高舉民主自由人權的普世價值，但是華府的

領導階層，卻從來沒有放棄對台灣前途的操控權與主導權。他們的邏輯是：台灣的命運

必須由美國決定，台灣只能跟著美國走。 

以人民力量對抗美中強權 

  2005年美國總統布希在就職演說中說：「美國的政策，是關注每一個國家中民主運

動與民主制度的成長，在世界上實現終結獨裁專制統治的目標。到那一天，不熄滅的自

由之火將抵達世界最黑暗的角落。」用布希總統這番話來看美國的對台政策，實在充滿

諷刺而且也說明：台灣始終都是美國眼中的「例外」。 
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  目前中國對台灣除了經濟統戰、外交封鎖和利用國親勢力阻擾台灣走向正常獨立

外，已經無計可施。所以中國繞道施壓華府，用美國來對付台灣，借刀殺人不費力氣。

而美國基於中國龐大的商業利益和北韓等問題，不願得罪中國，也甘於被極權中國利

用，開了世人的眼界，也徹底羞辱了美國的偽善民主，美國的偽善不僅於此。 

  1945年到2000年五十五年期間，美國對待台灣的態度一直都是：「只要控制一個台

灣總統就好了。」從蔣介石、蔣經國到李登輝，美國只要控制住一個人，台灣就乖乖聽

話。五十多年的歷史中，美國政府始終輕忽台灣人民的聲音，彷彿台灣人民是不存在

的。（註：蔣介石絕對親美政策，讓美國政府對蔣介石政權在二二八與白色恐怖時期屠

殺台灣人民的事實，選擇「睜一隻眼閉一隻眼」。美國CIA和駐台大使館不知道蔣政權

的獨裁暴政嗎？但是他們沉默以對，甚至放縱蔣家父子在台灣為所欲為。）2000年陳水

扁當選總統後，台灣人民的聲音愈來愈大，迫使陳總統必須在政策上反映民意，當然也

造成台灣政府與華府之間的緊張，認為陳水扁是「麻煩製造者」。其實製造麻煩的不是

陳總統，而是台灣內部日益高漲的台灣人自主意識和渴望正常國家的強大民意。 

  陸委會民調指出，有將近七成的民眾認為自己是台灣人，認為是中國人的只有8％。

另根據政大民調中心指出，若中國不干涉，62％的台灣人贊成獨立；即使中國不允許，

仍有53％贊成獨立。這是美國過去七年來，始終錯估的台灣政治現實，也是美國一中政

策失去立足點的所在。 

台灣自救之道：公民投票完成國家正常化 

  在美中兩大國的威脅陰影之下，我認為台灣唯一的自救之道，就是以公民投票展現

集體意志，用人民力量來保衛自己的國家；用集體意志完成國家正常化的目標。以前美

國可以控制一個台灣總統，現在她可以控制兩千三百萬台灣人民嗎？她可以毫不羞愧以

「民主美國」來壓制「民主台灣」嗎？問題是，她壓制得了嗎？所以，台灣人民絕對不

能沒有聲音，我們一定要展現堅定的人民意志和力量，為台灣拚出一條活路！ 

  歷史，是一種動態的發展；同時，也是一種抉擇。美國的民權領袖馬丁路德‧金恩

曾說：「歷史，是一種選擇。」當他們在「巴士事件」的抗爭行動中，決定用非武力的

抗爭形式爭取民權，而且全國的黑人團結服膺金恩的領導，進行長達近兩百天的拒搭白

人巴士行動。那一刻，整個歷史已經朝他們的方向在移動了。最後，他們迫使白人政府

妥協，接受他們所提出的種族平等要求與待遇。巴士事件，自此成為美國黑人民權運動

的里程碑，同時也揭櫫黑人文化自覺運動正式拉開序幕。 

  所以，歷史是一種選擇。當我們做了抉擇，決定走我們自己的民主之路，而且意志

堅定的繼續前進，整個歷史的發展，就會朝我們希望的方向轉動起來，那一刻，就決定

了歷史的方向與整個國家的命運。 

  當台灣人開始文化自覺展現自我信心，決定做自己的主人、走自己的路時，我們的
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國家方向就已經開始明確。縱使台灣邁向正常獨立依然困難重重，但是，目前所有的有

識之士無不竭盡所能為國家的困境尋找出路。一個偉大國家的創建，需要眾志成城的偉

大人民意志。我認為，第二波台灣人文化自覺運動的強度，絕對影響著我們國家邁向正

常化的速度。 

  許多民主前輩先烈，從熱血青年拚到熱血中年、再拚到熱血老年，甚至拚到喪失自

由和生命，為的只是「建立一個我們自己的國家」。這樣的生命熱情，始終激盪著我和

許多後生晚輩。雖然台灣困境依舊，雖然為國家奮戰仍然千辛萬苦，然而我總覺得：我

們這一代，正在用自己的雙手，打造一個全新的正常國家啊！ 

  這是我們的幸福和存在意義。第二波台灣人文化自覺運動，最重要的目標，就是要

建立一個百分百獨立自主的正常國家。為了台灣，一生懸命。為了自己國家，我們一定

要奮戰到底！台灣，我們最美麗的國家，我們永遠的鄉土，為你千千萬萬遍；為你，千

千萬萬遍。◆ 


