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台灣民主化與正常化之路 
 

●陳隆志／台灣新世紀文教基金會董事長 

 

 最近有一部記載台灣民主化運動的紀錄

片上市，透過歷史畫面的重新整理，描述

台灣人民發揮集體意志，共同落實「有效

自決」的過程，引起注意重視。  

 台灣民主化之路是有效人民自決落實的

過程。自1987年解除戒嚴之後，台灣進行

了一連串政治民主化與本土化的改革，先

後實現國會全面改選、1996年第一次總統

直選，2000年政黨輪替。這種人民共同實

踐「有效自決」的成就，彰顯台灣演進為

一個主權獨立國家的事實。  

 台灣民主化之路，也是台灣人民以民主

的意志與力量，對抗中國飛彈威脅與政治

恐嚇的過程。政黨輪替後2004年的總統選

舉，在攸關台灣主權與民主深化的關鍵時

刻，二百萬以上的人民走上街頭，響應二

二八守護台灣的活動，以手牽手的方式，

自台灣頭接到台灣尾，表達維護民主自由

與台海和平的信念與決心。  

 台 灣 是 一 個 主 權 獨 立 、 民 主 自 由 的 國

家，人民可以用選票選出自己的總統，但

還不是一個正常化的國家。二千年政權和

平轉移之後，在野政黨利用朝小野大的國

會優勢，抵制政府的施政，扭曲台灣民主

化的價值，人民福祉成為政黨惡鬥的犧牲

品，造成是非不分、族群關係緊張、國家

認同嚴重分歧、社會矛盾對立等問題，顯

現國家發展停滯甚至倒退的怪現象。  

 台灣國家正常化之路，就是台灣民主化

之路的延續。為了加強民主化，實現台灣

國家正常化的目標，需要喚起台灣人民的

熱情，展現台灣人爭取作為自己政治命運

主宰的意志與力量，制訂以台灣為主體、

切合人民需要的台灣憲法，國家正名憲法

化，同時以台灣國家的名義身份加入聯合

國為正式會員國。  

 台灣民主化的過程，是對似乎不可能的

挑戰，而台灣要成為一個正常化的國家，

也是同樣的考驗。面對內外嚴重的挑戰，

政府與民間需要通力合作，鬥陣拚民主、

拚 制 憲 、 拚 正 名 、 拚 聯 合 國 ， 打 拚 再 打

拚，直到成功。  

（本文播出日期2006年7月12日民視「台

灣廣場」節目）           ◎  

 


